
圣帕克文森高中

旧金山

St. Patrick-St. Vincent High School



圣帕克文森高中简介
St. Patrick-St. Vincent High School

21%
Niche.com综合评比 被UC加州大学体系内录取
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A

高校科研项目 运动医学项目
与加州大学戴维斯分校合作开展研究项目，
学生可以与博士研究生院的师生一起参与研

究活动

学生可以接受AED除颤器培训，获得CPR心
肺复苏术证书，并积累50个小时的急救工作

经验

机器人课程
与加州大学戴维斯分校合作开设的机器人计

算课程

可持续发展项目
学生和专业工程师共同参与可持续发展项目

学校提供专业地震研究项目



学校概况

学校位置：

旧金山，加利福尼亚

St. Patrick-St. Vincent High School

-1870年建成，近150年历史，北加州最古老学校之一，旧金山
地区唯一寄宿高中，距离加州大学伯克利分校仅25分钟车程

-100% 大学升学率，2019年毕业的学生进入(共计101名毕业生）

加州伯克利（6名）/加州洛杉矶（4名）/加州戴维斯（6名）/
南加州大学/哥伦比亚大学/康奈尔大学/纽约大学

-学校规模在旧金山地区宏大，占地31英亩，提供最先进与
现代化的实验室，包括3D打印机以及地震模拟器，同时学
校设有有机花园，露天剧院（2020建成），各类体育设施
和艺术表演课程

-与加州大学戴维斯分校合作，开设机器人课程，提供植物
研究项目，学生的研究结果可发表于加州戴维斯大学校刊

-33 门AP以及荣誉课程，教学大纲侧重于STEAM课程设置
（科学，技术，工程，数学和艺术），同时提供多门跨学科
课程，例如解刨学和生理学，运动医学概论等

-学校开设ACT与SAT课程，2019届Top 20%学生ACT均分
32.5
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地理位置 旧金山
旧金山是加州第一大城市，文化多元，教育氛围浓厚，一直都是信息科技
公司最为青睐的落脚地，孕育了无数高科技人才，提供莘莘学子就读，实
习，就业的各类机会。

作为北加州的文化、商业和金融中心，历史名城旧金山拥有世界闻名的美
食和著名景点，包括金门大桥和渔人码头。位于旧金山的唐人街是北美地
区历史最悠久的唐人街，它也是亚洲以外最大的华人聚居地。

学校建于旧金山以北40分钟车程，25分钟即可到达加州大学伯克利分校, 斯
坦福大学一个小时车程。从学校出发，二十多分钟轮渡即可到达旧金山市
中心。
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西海岸著名旅游城市，金
融科技中心，创业首选地

#6

#22

名校环绕，学术氛围浓厚，
多元化的城市

诸多五百强公司总
部设于旧金山

毗邻西海岸最大国际机场: 
旧金山机场(SAN) 
直飞多个城市



学校数据
学 校 网 址 ： https://spsv.org/

学 校 地 址 ： 1500 Benicia Rd, Vallejo, CA 94591

建 校 时 间 ： 1987

校 园 面 积 ： 31英亩

学 校 类 型 ：男女混校

年 级 设 置 ： 9 - 1 2 年级

学 生 人 数 ： 4 7 9 人

国 际 学 生 人 数： 5 人

师 生 比 例 ： 1 : 1 2

T O P  2 0 %  A C T 平 均分： 32.5            S AT 平 均 分： 1407 

A P  课 程 ／ 荣 誉 课程 数量 ： 3 3 门

大 学 升 学 率 ： 1 0 0 %

体 育 活 动 ： 1 5                          校内社团与俱乐部： 2 4

E L L 语 言 ：有

I PA D  P R O G R A M

最 近 机 场 ： Oakland International Airport (OAK)

San Francisco International Airport (SFO)





学校设施
St. Patrick-St. Vincent High School

屡获嘉奖的视觉和表演艺术项目
校合唱队在当地颇有名气，屡屡参加

各类比赛

校园占地31英亩，拥有优美的环境和
宽阔的户外空间

包括小种植园与露天剧院

先进的创意实践区
提供手工制作课，结合3D打印，激光

切割等现代化设备

宽阔的运动场地
包括室内篮球场，室外网球场，为学

生提供各类体育活动

媒体制作工作室配有绿幕、专业摄像
机和影音编辑软件

真实模拟电视节目制作

大学风格的科学实验室
提前体验古典的阶梯教室与现代教学

的碰撞
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学术表现
St. Patrick-St. Vincent High School
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1/4
AP、荣誉及大学预备课程 毕业生获得3.9以上GPA

并以此进入顶尖大学

100%
毕业生进入学院或者大学深造

$3.7M
101名2019届毕业生获得370万美金

大学奖学金

26% & 21%
名2019届毕业生26%获得国家荣誉学
生称号； 21%获得总统教育卓越奖

(President’s Award for 
Educational Excellence) 

51%
的2019届毕业生被评为

“优秀荣誉毕业生”

100+



AP及荣誉课程
St. Patrick-St. Vincent High School
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生物学

微积分AB

化学

计算机科学 A

英语语言和写作

英语文学和写作

法语语言和文化

政府和政治

西班牙语言和文化

统计学

工作室艺术: 2D 设计

工作室艺术: 3D 设计

工作室艺术: 素描

美国历史

世界历史

艺术 II

陶艺 II

化学

合唱 II

合唱 III

英语 II

法语 III

分析学入门

器乐 II

器乐III

器乐 IV

物理

西班牙语 III

戏剧 II

戏剧 III

戏剧 IV

21世纪市场营销

解剖学和生理学

陶艺

手铃合唱团

机器人计算

核心普拉提和瑜伽

运动医学概论

休闲球类运动

统计学

技术创新与设计

三角函数

A
P

课
程

荣
誉

课
程 独

特
课

程





American University

Boston College

Boston University

Belmont University

Boise State University

Berklee College of Music

Brandeis University

Case Western Reserve University

California Polytechnic State University,

San Luis Obispo

California State University,Channel Islands

California State University, Long Beach

California State University, Sacramento

Columbia University

Chapman University

Clemson University

Cornell University

Colorado State University

Dartmouth College

DePaul University

Duke University

Elon University

Harvard University

Ohio State University

Oregon State University

Rice University

Sacramento City College

Saint Mary’s College of California

San Diego State University

San Francisco State University

Santa Barbara City College

Scripps College

Purdue University

Pepperdine University

Rutgers University

University of Chicago

University of California, Berkeley

University of California, Los Angeles

University of California, San Diego

University of California, Irvine

University of California, Santa Barbara

University of California, Davis

University of California, Santa Cruz

University of California, Riverside

University of Miami

University of Michigan

University of Minnesota, Twin Cities

University of North Carolina, Chapel Hill

University of Notre Dame

University of Pennsylvania

University of Pittsburgh

University of Rochester

University of Wisconsin-Madison

University of San Francisco

University of Southern California

University of Washington 

University of Colorado

Villanova University

New York University

Northwestern University 

Yale University

School of Visual Arts

近三年大学录取情况
St. Patrick-St. Vincent High School
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加粗为2019年部分
学生毕业走向；

金色字体为美国排
名前十学校



学校每年举办校内大
学展会，邀请近60多
所大学参展

加州大学伯克利UCB; 
加州大学洛杉矶UCLA;
加州大学圣地亚哥
UCSD等所有UC大学
均年年参展，招生官
与学生面对面沟通



特色课程1：STEM课程与科研
St. Patrick-St. Vincent High School

生物植物学科研
学校与排名全美39的加州大学戴维斯分校合作开展生物植物学科研，
学生由生物课老师带领，与加州大学戴维斯分校的博士研究生院的师
生共同定期调研大学校园内的植物，完成采样，鉴别植被种类，烘干
样本，绘制图册等科研工作，最终成本品被收录进加州大学戴维斯分
校校刊。
参与学生有机会体验美国大学的科研流程，并展现自己的科研成果，
学生还将从中了解到生物学和环境科学领域的职业知识。

创新实验室Maker Space
学校拥有三台3D打印机以及一台激光切割机，配有独立的创新实验
室。学校的Maker Space课程，结合了原图制作，电脑设计，数学、
物理等课程，从创意、设计图纸、提出解决方案、完成产品等多个环
节来指导学生。
往届创新实验室创造主题挑战：如何用3D打印机创造一个最佳的
iPad支架

机器人课程
学校与排名全美39的加州大学戴维斯分校合作开展机器人工程课程
C-STEM, 使用UC Davis教学大纲，教授高阶数学与机器人工程设计
课程
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学校3D打印机工作状态

激光打印机，可做各类穿孔模具
供机器人工程课程使用；

学校为全苹果电脑计算机实验室

学校为1:1 Ipad平板学校，所有
课程均使用平板电脑教学；

苹果电脑工程教室



特色课程2: 环保与可持续项目
St. Patrick-St. Vincent High School

根植于校园内的环保理念

学校自建花园，在学生的带领下种植各类植物，包括苹果，蓝莓
等水果，花园内所用的灌溉水秉承环保理念，在专业工程师的指
导下，由学生自己设计安装。

参与剧场搭建
学校正在搭建新的圆形露天剧场，学生可以加入专业工程师团队，
一同参与剧场建设工程。

设计搭建环保椅
学生自发收集校园内的废弃塑料瓶和塑料袋，重新组装成像一个
打开书本的椅子，放置在学校的图书馆门口。
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特色课程3: 医学与研究
St. Patrick-St. Vincent High School

运动医学项目

学生将学习基本的紧急救护知识，包括解剖学、心肺复苏术和
AED 除颤，并有机会获得急救证书。

学生还可以跟随医护专业人员实习，参与体育赛事、医院和
救护车急救项目

在积累 50 个小时的急救工作经验（包括救护车急救项目）
的同时获得急救资格证书

该项目非常适合对医学感兴趣的学生

学校配套课程包括解刨学和生理学，运动医学概论
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特色课程4: 影视制作
St. Patrick-St. Vincent High School

影视制作课程

学生可选修三节不同的课程：视屏剪辑与制作、影视制作I、影视制作II。
学生学习如何剪辑各类视频，包括音乐录影带，采访等。通过进阶课程，
学生学习如何撰写视频脚本，拍摄，以及合并视频片段，可以在老师的指
导下完成一个完整的视频作品。在学习进阶课程的同时，学生有机会参与
到校园内外的真实的新闻转播制作，可以积累第一手实习经验。

影视制作室
学校提供专业的影视制作室，拥有全套的录制、转播装置。学生在课堂内
就能接触到真实的制作场景，帮助喜爱影视制作专业的学生在进入大学前
就能获的很多经验以及自己的视频作品集。
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科研项目让我做了一些真正的实践工作，并为大
学收集标本，这段经历对我来说特别宝贵，因为
我明年将进入大学攻读科学学位。

—Nathan, 12年级

“
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体育运动
St. Patrick-St. Vincent High School

圣帕克文森高中提供一流的体育项目，包含16个运动项目可选
择，还有参与区域竞赛的校队。

棒球

篮球

啦啦队

越野跑

橄榄球

高尔夫

足球

垒球

游泳

网球

田径

排球

水球

摔跤
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学校为北加州知名体育强校，2019年荣获足球与男子篮球加州州级冠军；

网球；高尔夫球；排球；女子篮球也是学校的传统强势体育运动，多次
获得League Title和各类比赛冠军；

2019届学生中有9%的毕业生进入大学专业运动队继续职业生涯



学校高尔夫球场距离校园3英里，球场俯瞰金门大桥，校车接送学生练习；
2次冠军荣誉(18 hole layouts);

Slope范围114到117



运动员俱乐部

羽毛球俱乐部

加州奖学金基金会

国际象棋俱乐部

飞行俱乐部

烹饪俱乐部

未来护士俱乐部

手铃合唱团

韩国流行音乐俱乐部

男子合唱团

音乐剧团

美国国家艺术协会

美国国家荣誉生协会

摄影俱乐部

运动医学俱乐部

学生会

学生啦啦队

Tri-M 音乐荣誉协会

园艺俱乐部

爵士美声乐团

女子合唱团

年刊社

其他精彩活动

课外活动
St. Patrick-St. Vincent High School
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国家级的合唱队
St. Patrick-St. Vincent High School

学校的各类音乐课程受到了本土学生的极大欢迎，学校的女子
合唱团每年参加本州以及外州的各类合唱比赛。

2019 Women’s Choir Competition 金奖，两名女生同时获
得个人奖Masetro Awards

2019 WorldStrides OnStage Heritage Festival 第二名

2015 Reno Jazz Festival 第五名，两名学生获得独唱优秀奖

2015 WSH Festiveal 爵士乐组金奖，两名学生同时获得个人
奖Masetro Awards
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学校开设四年乐队
乐器课程；

三年荣誉乐器课程





全日制寄宿生活
St. Patrick-St. Vincent High School

高档学生公寓
学生居住的公寓环境优美，

配有一流的便利设施
宿舍式住宿区位于校园内

学生参加社区服务组织与服务项目
在监护下参与周末出游，游览当地名胜，包

括文化、艺术、体育赛事等。
在监护下参加感恩节旅行和春假旅行

交通便利
学生宿舍位于渡口附近，学生可以直接乘坐
渡轮前往旧金山市中心，距离UCB仅30分

钟车程

宽敞的宿舍空间

单性别双人间，并设有供社交、用
餐、休闲和学习的公共区域，宿舍
配有高速 Wi-Fi，舒适的公共区、
自习室、配备洗衣设施和小厨房

草坪经过精心修剪，包括泳池在内
的运动娱乐休闲设施应有尽有

宿管老师使用 Life360 应用实时追踪学生位
置，并利用先进的安保技术监督宿舍安全

全职宿管老师进行全日制监管，与学生同吃
住，安全政策与规程保证学生安全无忧

安全无忧、专人监管
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宿舍楼

全新校内学生公寓2020年春
完成

25名学生入住
4名全职宿舍管理老师入住

宿舍建于山坡上，俯瞰学校全
景，全落地窗设计，阳光充足

公共休息区域设有沙发，壁炉，
课桌供学生晚自习使用

宿舍内设专业厨房，专业厨师
为学生烹饪营养晚餐

全封闭式校园保证学生安全，
学校马路对面即是警局

旧金山

警察局



全新校内学
生公寓2020
年春完成，
图为宿舍外
部与宿舍内
厨房，2020
年宿舍内部
会全部翻新



校内宿舍，学生可从宿舍窗户俯瞰校园景色
宿舍对面既为当地警察局，校外社区环境非
常安全

学生安全监管APP: Life 360
随时监管学生位置动态，查看
学生手机剩余电量，确保学生
安全

学生安全监管APP: Boardingware
Boarding School学生管理系统
学生线上请假系统，查看学生在校
状态





我最喜欢圣帕克文森高中的氛围。这里的许多老
师可以为我们提供各种帮助，他们让课堂变得轻
松有趣。在这里的学习生活让我成长了很多。

—Josh, 12年级

“
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圣帕克文森高中

AP、荣誉和大学预备课程

1:1 iPad 项目

加州大学戴维斯分校独家

研究合作伙伴

479 名在校学生

Niche 综合评比

覆盖全校园的

可持续发展项目

学校占地31英亩

创建于

1870s



220个公园

城市人口: 880,000

旧金山的居住体验

作为北加州的文化、商业和金融中心，历史名城旧金山拥有

世界闻名的美食和著名景点，包括金门大桥和渔人码头。

简介

拥有美国最古老、
最大的唐人街，
占地24个街区

美国最宜居城市排名第7

毗邻旧金山国际机场(SFO)
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